


I. IIOSICHIITCJibHaSI 3ailHCKa 

Pa6oqrui: rrporpaMMa yqe6ttoro rrpe,n:MeTa «lJenoBeK» ;:i:;rn 06yqa10rn:iixcH 1 KJiacca c 

yMepeHHOH YMCTBeHHOH OTCTaJIOCTblO (HapyrneHIDIMH RHTeJIJieKTa) - 2 BapHaHT, pa3pa6oTaHa Ha 

ocHoBe rrono)KeHIDI o pa6oqeii rrporpaMMe MEOY «EH.rmKTyiicKaH OOIII», yrnep)K.L(eHHoro 

rrpHKa30M OT 08.05.2019 r . .N2 66 H cne,n:yIO:l.I(HX HOpManIBHO- rrpaBOBbIX ,lJ,OKyMeHTOB: 

• IIpHKa:3 Mill-IOBPHAYKH P<l> OT 19 ,n;eKa6p» 2014 r. N2 1598 OB YTBEP)l{~HHH 

<l>E~PAJThHOro rOCY~APCTBEHHOro OBPA3OBATEJThHOro CT~APTA 

HA lJAJThHOfO OEIUEfO OEPA3OBAHM.H OEYlJAIOI1{HXC5I C 

OfPAHWIEHHhIMH BO3MO)KHOCT5IMH 3~OPOBb5I; 

• KoMIIJieKT rrpHMepHbIX pa601:J:RX rrporpaMM ,l],JIH ,lJ,OIIOJIHRTeJibHOro M 1 KJiaCCOB no 

OT)],eJII,HblM yqe6HbIM npe,n;MeTaM H KOppeKIIH0HHbIM KypcaM )],JIH o6yqaIOIIIHXCH c 

yMCTBeHHOH OTCTaJI0CThlO (RHTeJIJieKTyaJihHbIMH HapyrneHIDIM) (<l>fOC. OB3). 

IIp0:06rn;eHMe pe6eHKa K COI.UiaJibHOMY MHPY Ha1IIDiaeTCH c pa3BHnrn rrpe,n:CTaBJieHIDI o ce6e. 

CTaHOBJieHMe JlliqffOCTM pe6eHKa rrpOHCXO,lJ,HT rrpH ycJIOBHH ero aKTRBHOCTH, II03HaHIDI HM 

OKpy)KaIOIIIero MHpa, CMbICJia qeJIOBeqecKHX OTHOIIIeHHR, OC03HaIIIDI ce6H B CHCTeMe C0l\lia.TlhHOro 

MHpa. COI.UiaJibHyIO rrp0:po.n:y «51» pe6eHOK HaqHHaeT IIOHHMaTh B rrponecce B3aHMO)],eMCTBIDI C 

.n:pyrHMH JIIO,lJ,hMH, H B rrepByIO oqepe.n:h co CBOMMH PO.ll:HblMH H 6JIH3KHMH. 

II;e.Jib 06pa10BaTe.JihHO-KoppeKu;noHHOH pa6oThI c yqeTOM cneu:mlmKH yqe6Horo 

npe,n:MeTa: <l>opMHpoBaHHe rrpe.n:cTaBneHIDI o ce6e caMOM H 6JIH)KaMIIIeM oKpy)KeHHH. 

3a,1J;aq11 nporpaMMhl: 

- Q)OpMMpOBaHHe rrpe.n:cTaBJieHHM O ce6e, OC03HaHHe o6IIIHOCTH H pa3JIHqfIM C .n:pyrn.MH 

- rrpe.n:cTaBJieHIDI o co6cTBeHHoM Tene 

- pacII03HaHHe CBOHX OIIIyrneHHM H o6orarn:eHHe ceHCOpHoro OIIhITa 

- C0OTHeCeHHe ce6H co CBOHM HMeHeM, CBOHM mo6pa)KeHHeM Ha Q)OTOrpaq>HH, OTpa)KeHHeM B 

3epKane 

- OTHeceHHe ce6H K orrpe.n:eneHHOMY IIOJIY 

- pa3BHTHe crroco6HOCTH OC03HaBaTb li Bblpa)KaTh CBOH HHTepechl 

- Q)OpMMpOBaTh rrpe,l1,CTaBJieHIDI O B03paCTHbIX H3MeHeHHHX 

- Q)OpMHpOBaTh a.n:eKBaTHOe OTHOllleHHe K CBOHM B03paCTHhIM M3MeHeHIDIM 

-q>OpMHpOBaTb yMeHIDI Il0)],,l1,ep)KHBaTh o6pa3 )Kli3Hli, C0OTBeTCTByIOIIIeMy B03paczy, norpe6HOCTHM 

H orpaHHqeHIDIM 3,l1,0p0Bb5I 

-q>OpMHpOBaTh yMeHIDI IIO,lJ,,lJ,ep)KHBaTb pe)KHM .L(HH C He06XO.L(HMbIMH 03,UOpOBHTeJihHbIMH 

rrpou:e.n:ypaMM 
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-q>opMHpoBam1e )'Memi:ii: orrpe,n:emi:n, cBoe caMoq)'BCTBMe (KaK xopomee, mm rrnoxoe ), 

JI0KaJUI31Ip0BaTI, 6orre3HeHHI,Ie o~eHll.sI II coo6rn;aTh 0 HIIX B3p0CJI0MY 

- q>opMllpoBaTh yMeHIUI co6mo,n:aTh pe)KMMHbie M0MeHThI ( MbIThe pyK rrocne rrocern;emrn ryarrera) 

-q>OpMllpOBaTb yMeHIUI pemaTb B03HMKalOIIIHe )KM3HeHHb1e 3a,Uaqf!, CBH3aHHhie C YJJ:OBJieTBopeHMeM 

rrepBooqepe,n:HI,IX IIOTpe6HOCTeH 

- q>opMllpoBan, )'Memrn o6crry)KMBaTh ce6.sr 

- q>OpMllpOBaTh )'MeHIUI CJie,UHTh 3a CBOIIM BHeIIIHI-IM BH):{OM 

-q>OpMHpoBaTb rrpe,n:CTaBJieHHe O CBOeii: ceMhe, COIIMaJibHOH poJIM, 6hITOBOM ll ,n:ocyroBOM 

,n:e.srTeJibHOCTlf 

- q_>OpMllpOBaHHe rrpe,n:CTaBJieHMM O qeJIOBeKe, ero COIIMaJihHOM OKp)')KeHMH, opHeHTaUHH B 

COIIMaJibHOH cpe,n:e ll 06rn;errp1IIDIThIX rrpaBHJiax IIOBe,n:emrn. 

II.06rn:aH xapairrepHCTHKa yqe6uoro npe,1J;MeTa 

IIporpaMMa rrpe.n:cTaBrreHa crre.n:yrorn;IIMll pa3,n:erraMll: «IIpe.n:craBrreHII.sI o ce6e», «CeMh.sr», 

«r:0.n1eHa rena», «Tyanern, «O,n:eBaHHe M pa3,n:eBamre», «IIpHeM IIH.rn;H». 

Pa3,n:err «IIpe,n:craBrremrn o ce6e» BKJIIOqaeT crre.n:yrorn;ee co,n:ep:>KaHHe: 

rrpe,n:CTaBJiemrn O CBOeM Tene, ero crpoeHHH., 0 CBOHX ,UBH.raTeJibHblX B03MO:>KHOCTHX, rrpaBHJiax 

3,UOpOB0ro o6pa3a )KM3HH (pe)KlfM ,UH.sI, IIHTaHHe, COH, rrporyJIKa, rH.rHeHa, 3aH.sITM.sI q>M3~eCKOM 

KYJibTypoii: ll rrpoq>HJiaKTMKa 6one3Heii:), IIOBe,n:eHHH, coxpaIDIIOIUeM H YKPeIIJIHIOIUeM 3,n:Op0BI,e, 

IIOJie3HhlX ll Bpe,n:HhlX rrpHBbiqKax, B03paCTHbIX ll3MeHeHII.sIX. 

Pa3,JJ,eJI ((!H.rlleHa Tena» BKJIIOqaeT 3a,JJ,aqlf ITO q>OpMllpOBaHIIIO yMeHHM YMbIBaTbCSI, MhITbCSI 

rro.n: ,n:ymeM, q:0.CTHTh 3y6h1, MbITh roJIOBY, crpHqb H0ITM, rrp~eChIBaThCH ll T.,U. 

Pa3,n:en «O6pameHHe c o,n:e:>K,n:oii: H o6)'Bhl0» BKJIIOqaeT 3a,n:aq:0. no cpopMllpoBaHHIO yMeHHH 

opMeHTHpOBaTbCSI B o,n:e)K,Ue, co6nro,n:aTb rrocne,n:oBaTeJihHOCTb ,n:eHCTBHM rrpH o,n:eBaHHH H CH.sITMH 

rrpe,n:MeTOB o,n:e)K,l],hl. 

Pa3,n:eJI «IIpHeM IIHIUH» rrpe,n:rronaraeT o6yqemi:e llCIIOJih30BaHHIO BO BpeMSI e,Ubl CTOJI0BhIX 

rrpn6opoB, IIllThlO ll3 KpY:>KKf!, HaKJiaJJ:hIBaHHIO IIMIUll B rapeJIKy, ITOJib30BaHlllO cancpeTKOH. 

3a,n:aq:0. no cpopMllpoBaHHro HaBI,IKOB o6cny)KMBaHM.sI ce6H B ryanere BKJII0qeHb1 B pa3,n:en 

«Tyanern. 

B paMKax pa3;::i:ena «CeMhSI» rrpe.n:rroJiaraeTc.sr cpopMHpoBaHHe rrpe;::i:cTaBneHHH o CB0eM 

6Jlll)KaMIIIeM OKp)')KeHHM: qJieHaX ceMhll, B3aHMOOTHOIIIeHMSIX Me)KJJ:y HllMll, ceMeMHhIX rpa,n:nu:M.srx. 

Pe6eHoK yqf!TCH co6mo.n.an, rrpamrna H H0pMbI KYJihTyp1,1 noBe.n.emrn M o6meHM.sI B ceMhe. Ba:>KHo, 
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1:uo61,1 06pa:n.1;0M KyJihTYPhl 06II.1;eHIDI ,n:JUI pe6eHKa SIBJUIJI0Ch .n:o6po)KeJiaTefilHOe H 

3a6oTmrnoe 0TH0meHHe K 0Kpy)KalOIIl;HM, CII0K0HHhlli npHBeTJil:IBhIM TOH. Pe6eHOK yqHTC51 

II0IDIMaTh OKpy)KaIOIIUfX JIIO,ll.eM, IIpOSIBJUITI, K IDIM BIDIMaIDle, 06II.1;aThCH H B3aMM0,n:eiiCTBOBaTh C 

HHMH. 

bOJII,mHHCTBO pa3,n:eJIOB BKJIIOqaeT 3a,n:a~, rpe6yIOII.1;Me o6yqeHIDI OT).J;efilHhIM onepaI.J;IDIM, 

HanpHMep, npH MhIThe PYK pe6eHOK yqHTCH y,n:ep)KHBaTb PYKH no.n: crpyeii B0).J;hl, HaMbIJIHBaTb pyKH 

H T.,n:. ITocne Toro KaK pe6eHOK HX OCB0HT, OH Y~TCH co6nIO,n:aTh rrocne,n:oBaTefilH0CTh 3THX 

onepan11ii. ITponecc o6yqeHIDI rrpe,n:ycMaTp1rnaeT no3TaIIH0CTh a ITJiaHe ycno)l(HeHIDI caMHX 

HaBJ,IK0B. HarrpHMep, q>OpMHpOBaHMe nfrnefillqecmx HaBbIK0B Ha~aIOT C q>OpMMpOBaHM51 yMeHIDI 

MhITh PYKH, JIH[(0, qncTHTh 3y6hl 

ITpH q>OpMMpoBaHMM HaBhIK0B caMoo6C.II)')KMBaHIDI Ba)KH0 o6'be).J;HIDITh ycm11151 

cne[(MaJIHCT0B M po,n:HTeneii. B ).J;0MaillHHX ycJI0BH51X B03HHKaeT 6ofilme ecTeCTBeHHI,IX CHTya[(HH 

,n:JUI coaepmeHCTB0BaHM51 HaBhIK0B caMoo6cny)KHBaHM51. 

Ha ypoKax «tJenoBeK» ae,n:ymaH pofil npMHa,n:Jie)KHT ne,n:arory. ,[(JUI o6yqeHIDI co3,n:aIOTC51 

Tame ycn0BM51, K0TOphle ,n:aIOT B03M0)KHOCTh pe6eHKy pa6oTaTb B ,ll.OCTYIIHOM TeMrre, rrp051BlliIB 

B03MO)l(HyI0 caM0CT051TeJII,HOCTh. Y"IMTeJII, no,n:611paeT MaTepHan no o6'beMY M K0MIIOHyeT no 

CTeneHH CJIO)KHOCTH, HCX0M m oco6eHHOCTeii pa3BHTIDI pe6eHKa. 

B nponecce ypoKa yqnTeJII, M0)KeT HCIT0J1:E,30BaTh pa3JIHqHI,Ie BH).J;hl ,n:eHTeJihH0CTH: Hrp0ByIO, 

3JieMeHTapttyIO Tpy,n:0ByIO, K0HCTPYKTHBHYIO, H306pa3HTeJihHyIO (neIIKa, pHC0BaIDle, aimmfKa[(M51), 

KOTOpb1e 6y,n:yT crroco6cTBoBaTh pacnrn:peIDIIO, rroBTopemno If 3aKperrneIDIIO npe,n:cTasneHHH . 

.[(H.n:aKTHqecKHii MaTepHan no,n:o6paH B C00TBeTCTBHH C co.n:ep)KaHHeM M 3a,n:aqaMH ypoKa-3aIDITM51, 

C yqeT0M ypoBIDI pa3BHTIDI rrpe,n:cTaBJieHHH H peqn .n:ereii. 

ill. MecTo yqefiuoro npe,z:1,MeTa B yqefiuoM mrnue 

B <:t>e,n:epanbHOM K0MII0HeHTe rocy.n:apcTBeHH0ro CTaH,n:apTa «tJenoBeK» o603HaqeH KaK 

caMocmuefilHhIB rrpe,n:MeT, qTo rro,n:qepKHBaeT ero oco6oe 3HaqeHHe B cncTeMe o6pa3oBaHHH ,n:eTeii 

c OB3. Ha ero myqeHHe oTBe,n:eHo 102 qaca. B HameM yqe6HoM rmaHe Ha myqeHHe pa3,n:ena 

« tJenoaeK» no MH.ll.MBM.ll.Ya,JII,Hoii <pop Me o6yqeHM51 oTBe,n:eHo 16 qacoB B ro,n: JJ:JUI o6yqaIOmerocH c 

yMepeHHI,IMH MHTeJIJleKTyaJihHbIMH HapyrneIDIHMH (BapHaHT 2). OcymecTBMeTCH IfHTerpaI.J;IDI c 

.npyrHM rrpe.n:MeT0M «OKpy)KaIOm:Hii CO[(MaJII,HI,lli MHp» C yqeTOM 061IUfX neneii myqeHM51 Kypca, 

orrpe,n:eneHHhIX <:t>e.n:epafilHhIM rocy,n:apcTBeHHI,IM CTaH,n:apToM. 
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IV. JlHqHOCTHbie H npeii:MeTHhie IlJIRHHpyeMbie pe3yJihTRTbl 

B COOTBeTCTBllli C rpe6oBaHIDIMH <t>rOC K a,n:anrupoBaHHOH OCHOBHOH 

o6meo6pa30BaTeJibHOH rrporpaMMe .IJ:JUI 06yqa10umxcH C YMCTBeHHOH OTCTaJIOCTblO (BapI-IaHT 

2)pe3yJibTaTHBHOCTb o6yqemrn MO)KeT o:ueHHBaTbCH TOJibKO CTporo IDU(HBH,nyaJibHO C yqeTOM 

oco6eHHOCTeH IlCIIXOQH-I3JPieCKOro pa3BHTIDI H OC06bIX o6pa30BaTeJibHbIX norpe6HOCTeii Ka)KJJ:Oro 

06yqa10merocH. 

B CB513H C 3THM Tpe6oBaHIDI K pe3ym,TaTaM OCBOeHIDI o6pa30BaTeJibHbIX rrporpaMM 

rrpe,n:cTaBJUIIOT co6oii OITHCaHMe B03MO)KHI,JX pe3yJII>TaTOB o6pa30BaHIDI ,n:aHHOH KaTeropHH 

o6yqaIOm:IIXCH. 

JlW-tl-lOCmHble pe3yllbmambl: 

- OCHOBbl rrepCOHaJibHOH H,neHTIPIHOCTii, OC03HaHMe CBOeii rrpHHa,nJie)KHOCTii K onpe,neJieHHOMY 

rrorry, oco3HaHMe ce6.sI KaK «5I»; 

- q>OpMHpOBaHMe ycTaHOBKM Ha 6e3onaCHblli, 3,n:OpOBI,lli o6pa3 )KM3HM, HaJIMqJ,Je MOTMBa~H K 

TPY.IJ:Y, pa6oTe Ha pe3yJibTaT, 6epe)KHOMY OTHOIIIeHMIO K MaTepHaJibHbIM H ,n:yxOBHbIM 

:UeHHOCTHM; 

- q>OpMHpOBaHMe 3TH'IeCKIIX YJYBCTB, ,n:o6po)KeJiaTeJIJ,HOCTII, 3MO~OHaJibHO- HpaBCTBeHHOM 

OT3I,IBqHBOCTH, IIOHHMaHIDI H correpe)KJ,JBaHIDI qYBCTBaM ,npyrIIX JIIO)];eM. 

Ilpe0Mem1-tble pe3Yllbmamb1: 

- rrpe,ncTaBJieHMe O ce6e KaK «51», OC03HaHMe 0611umcru H pa3JIHqHii «51» OT .n:pyrIIX: COOTHeCeHHe 

ce6H co CBOHM HMeHeM, CBOHM mo6pIDKeHHeM Ha QJOTOrpaqmH, orpa)KeHHeM B 3epKane; 

- rrpe.n:craBJieHIDI o co6cTBeHHoM Tene; 

- OTHeceHne ce6H K orrpe.n:erreHHOMY rrorry; 

- yMeHMe coo6IIIaTh o6ume cBe.n:eHIDI o ce6e: HM.sI, q>aMHJIHH, B03pacT; 

- yMeHHe peIIIaTb Ka)KJJ:O.IJ:HeBHbie )KM3HeHHbie 3a,naqH, CBH3aHHbie C y.n:oBJieTBOpeHHeM 

rrepaooqepe.n:HI>IX rrorpe6HOCTeii: yMeHMe o6Cny)KHBaTb ce6.sI: rrpHHHMaTh ITHIIIY H IIHTb, XO.IJ:HTb 

B TyaJieT, BbillOJIH5ITb rHrHeHHqecKMe rrpo:ue.n:ypbl, o,neBaTbC51 H pa3,neBaTbC51 H .n:p.; 

- yMeHHe coo6maTh O CBOHX rrorpe6HOCT5IX H )KeJiaHM5IX. 

- yMeHHe rro.n:.n:ep)KHBaTh o6pa3 )KM3Hli, COOTBeTCTByIOIIIHM B03pacTy' rrorpe6HOCT5IM H 

orpaHH'IeHHHM 3,n:OpOBMI; IIOMep)KHBaTb pe)KMM .IJ:H5I C Heo6xo,nHMbIMH 03.IJ:OpOBHTeJihHbIMH 

rrpo:ue.nypaMH: yMeHHe orrpe,neJI5ITb cBoe caM01IYBCTBHe (KaK xopoIIIee HJIH rmoxoe), IIOKa3I>IBaTb 

MJIH coo6maTh O 6oJie3HeHHbIX omymeHH5IX B3pOCJIOMY; 
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- yMeHMe co6mo.n:aTb fMrMeHMqecme npaBMna B COOTBeTCTBMM C pe)KHMOM )J,IDI ( mcTKa 3y60B 

YTPOM M BeqepoM, MbITbe pyi< nepe.n: e.n:oii M nocne noceIII.eHIDI Tyanern); 

- yMeHMe cne)J,MTb 3a CBOMM BHeIIIHMM BM)];OM. 

MemanpeOMemHbre pe3yJlbmambr 

- <I>opMHpoBaHlle yqe6Horo rroBe,n,emrn: HarrpaBneHH0CTh B3nrn.n:a (Ha roBopmu:ero B3pocnoro, Ha 

3a,n,aHHe ); yMeHHe BbITIOnIDITb IDICTPYKI.Orn ne.n:arora; MCTI0nh30BaHMe no Ha3HaqeHHIO yqe6HbIX 

MaTepMaJIOB; yMeHHe BblTIOJIIDITb .n:eiiCTBIDI no o6pa3Izy M no no.n:pa)I(aHMJO. 

- <I>opMMpOBaHMe yMeHID:I BblTIOJIIDITb 3a)J,aHMe: B Teqemfe onpe.n:eneHHOro nepMO)J,a BpeMeHH, OT 

Haqana )1,0 KOHIJ;a, C 3a,n:aHHbIMH KaqecTBeHHbIMH rrapaMeTpaMH. 

- <l>opMHpOBaHHe YMeHIDI CaMOCTO.SITeJibHO nepeXO)],HTh OT 0,l(HOro 3a,n,amrn ( onepau;MM, .n:ettCTBIDI) 

K .n:pyroMy B COOTBeTCTBMH C pacTIMCaHlleM 3aIDITHH, anropHTMOM .n:ei1CTBIDI M T.)1,. 

V. Co,1J.epmaHne yqe6Horo npe}].MeTa 

ITporpaMMa rrpe.n:crnaneHa cne.n:yIOIIUfMH pa3.n:enaMH: «ITpe.n:crnaneHIDI o ce6e», «CeMMD>, 

«rMrMeHa Tena», «Tyanern, «OJJ;eBaHHe II pa3.n:eBaHHe», «ITpHeM ITMIIUf». 

llpeocmaeJieHuR o ce6e 

11.n.eHTHq>MKau;IDI cefo1 KaK MaJibqH:Ka (JJ:eBoqm)_ IIpe.n:crnaneHIDI o caoeM Tene, ero 

CTpOeHHM. Y3HaBaHMe (pa3~eHMe) qacTeH Tena (ronoBa (BOJIOCbl, yum, rne.si:, n:0u;o), TYJIOBMIIJ;e 

( CTIMHa, )KHBOT), PYKH (noKOTb, Jia,U:0Hb, IlanbIJ;bI), H0rH (KOJieHO, C'fYIIH.sI, IlanbIJ;bl, II.sITKa). 3HaHMe 

Ha3HaqeHID:I qacTei1 Tena. Y3HaBaHHe (pa3~eH:0e) qacTei1 Jlllll;a qenoaeKa (rna3a, 6poBM, Hoc, no6, 

POT (ry6bl, 5l3bIK, 3y61,1). 3HaHMe Ha3Haqemrn qacTeii Jlllll;a. IIpe)J,CTaBJieHIDI O CBOHX )J,BMraTenbHbIX 

B03MO)KHOCT.sIX, npaBMJiax 3)1,0pOBOro o6pa3a )l(lf3HM (pe)KHM )J,IDI, JIMTaHl-fe, COH, nporynKa, rn:rHeHa, 

3aH.sITIDI q_>lf3HqecKoi1 eym,Typoi1 H npoq>:0naKTMKa 6one3Hei1), rroae,n:eHHH, coxpaH.sIIOIIJ;eM H 

yKperrJI.sIIOIIJ;eM 3,n,OpOBhe, ITOJie3HbIX H Bpe,n:HbIX npHBbJqKaX. 

I'u2ueHa meJia 

Co6nIO,n:eHHe nocne,n:oBaTeJibHOCTM .n:eiicTBMH rrpM MblTbe M BblTHpaHHH pyK. IIpe.n:MeTbI 

camnap1rn M rMr:0eHh1: Mhmo, MbinhHMI.J,a, MoqanKa, pacqecKa, 3y6Ha5I meTKa, 3y6Ha5I nacrn, 

OoeeaHue u pmoeea,-me 

Y3HaBaHHe (pa3~eHHe) npe,n,MeToB o.n:e)K)J,hl: TianbT0 (eypTKa, rny6a, rrnam), manKa, rnapq>, 

aape)lam (rrepqaTKH), CBHTep (JJ:)KeMrrep, KOq>Ta), py6aIIIKa (6ny3Ka, q>yT6onKa), Mai1Ka, Tpyc»1, I06Ka 

(rrnaThe), 6pIOKM (,lJ,)KHHCbI, rnopTbI), HOCKM (KonroTKM). 3HaHHe Ha3HaqeHIDI rrpe.n:MeT0B o,n;e)K)J,hl. 

Y3HaBamfe (paJIDiqemfe) ;::i;eTaJieii npe;::i;MeToB o;::i;e)K)J,hl: nyroBMI.J,hI (MonHHH, 3aKnerrm), PYKaB 

(aopoTHMK, MaH)KeThr). 3HaHHe Ha3Haqemrn .ueTaJieii rrpe,n:MeToB o,n:e)K)J,hl. Y3HaBaHMe (paJIDiqeHHe) 
:, 



npe.nMeTOB o6yaH: canorH (aan:emrn:), 6ornmrn:, Kpoccomrn:, Tyq>Jm, caH)laJIHH, TaTIKH. 3aKpenJUITh 

HaBhIKH o.neaamrn H o6yaamrn Il0)l npHCM0TP0M ycIHTeJUI, p0,llHTeJUI. 

TyClllem 

Coo6ru:eHHe 0 )KeJiaHHH CX0)lHTh B Tyan:eT. IlOJih30BaHHe Tyan:eTHO.H 6yMaro.H, MhIThe PYK. 

lluUJa 

Coo6ru:eHHe o )KeJiaHHH nHTh. IlHThe qepe3 coJI0MHHKY. IlHThe m Kp~ (craKaHa): 3aXBaT 

Kpy)KKJI (CTaKaHa), 110,llHeCeHHe Kp~H (crnKaHa) KO PTY, HaKJIOH Kpy)KKH (cTaKaHa), BTMHBaHHe 

( BJIHBaHHe) )l(Ji)lK0CTII B poT, onycKaHHe Kpy)KKJI ( CTaKaHa) Ha CTOJI. Han:HBaHHe )KH)lK0CTII B 

Kpy)l(Ky. IIpe,n:CTaBJieHHe O npaBHJibHOM IlMTaHHH. IlpaBHJia IlOBe,n:eHllI 3a CTOJIOM. IIpe,n:CTaBJieHHe 

0 IIPO.llYKTOBhIX Mara3HHax. 

CeMb5{, 

Y 3HaBaHHe (pa3JIJiqeHHe) qJieHOB ceMhH, B3aHMOOTHOIIIeHllIX Me)K.lly HHMH, ceMe.HHhIX 

rpa,llHUillIX. y 3HaBaHHe (pa3JIMqeHHe) )leTe.H H B3p0CJibIX. Pe6eHOK C TMHP yqHTCH co6mo,n:aTh 

rrpaBHJia H H0pMhI KYJihTYPhI rroae.nemrn H o6ru:emrn B ceMhe. Ba)l(Ho, qm6h1 o6pa3I.J;OM KYJihTYPhI 

o6ru:emrn .llJUI pe6eHKa HBJUIJIMCh .n:o6po)KeJiaTeJibHOe H 3a6oTJIHBOe 0TH0llleHHe K 0Kpy)KaJOru;HM 

yqHTeJUI, ero CTIOKO.HHhlli npHBeTJIHBhlli TOH. Pe6eHOK ycIHTCR II0HHMaTh 0Kpy)KaJOill;HX JIIO,n:ea, 

rrp0HBJUITb K HHM .no6po)KeJiaTeJibHOe 0TH0llleHHe, crpeMHThCR K o6ru:eHHIO H B3aHMO,n:e.HCTBHIO C 

HHMH 

VI.TeMaTHqecKoenJiaHHposaHHe 

N2 TeMbI pa3,n:eJI0B KoJIHqecTBO qacoa 

1. IIpe,n:cTaBJiemrn o ce6e 5 

2. f :urHeHa TeJia 2 

3. O.neBaH:ue M pa3.neBaHHe 2 

4. ITp:ueM IIMrn;M 2 

5. TyaneT 2 

6. CeMhH 3 

!Bcero qacoB 16 

vn. MaTepu:aJibHO - TexHu:qecKoe o6ecneqeHu:e 

- 3rreKrpOHHhle rrpe3eHTaIUIB; 

- IIocy,n:a-BCTaBJieHllI (craKaWIBKH O)lMHaKOBOH BeJIHqJ,JfilI); 

- BH~bI o~e)K)J;hI H 06y1m; 

- Ila3Jlbl, JI0TO, pa3pe3Hbie Kaprn:mrn:; 

6 



-Anb60Mhl C q>OTOrpaqnUIMM )],eTeH-I1306pIDKeHMH rrpe)].MeTOB, JIIO)],eH, o6'heKTOB rrpHpO)].hI, U:Hq>p II 

)].p.; 

- rrepcoHaJihHblH KOMIIhIOTep; 

- 3ByqaIIUie rrpe)].Men,I ,J:(JUI BCTp51XHBaIIIDI; 

- rrpe)],MeThl )],AA C)KlfMfillIDI (Witrn: pa3JIHqHQH q>a:rcryphl, pa3HOro )],HaMerpa); 

- M03aHKH. 
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KaJieH)J.apHO-TeMaTHqecKoe IlJI8HHp0B8HHe ypoKOB qeJioBeKa 

.llJIH ooyqaiomHxcH 1 KJiacca 

IlpIDiom:emi:e M1l. 

c yMepeHHOH YMCTBCHHOH OTCTaJIOCThlO (HHTeJIJieKTyaJihHhIMH HapymeHHHMH)- 16 q 

CocTaBHTeJih: JlaBpeHT.beBa A,ll 

N2 ,[(aTa Kon-Bo Pa.3,n;em,1 H TeM.I,I 

ypm<a IT <l> qacoB 

1 1 3mlKOMCTBO. Ilpe,1:i;cTaBJiemi:e cefo1. .5I - qeJIOBeK. Moe HMH. Kro H, 

MaJThqHK HJIH ,n;eBoqKa. C10m:eTHo-poneBaH Hrpa «Mb1 Bem:JIHBbie». 

2 1 Kruc BecTH ce6H B rocrnx. BoJIIlle6m1e cnoBa. 

3 1 Bee JilO;::i:H p33Hl>Ie. B03pacTHl>Ie H3MeHemrn. 

4 1 BHellIHHH o6JIHK qenoBeKa. 

Ilpe,n;cTaBJieHIDI o qacn1:x Tena» 

l1rpa HMIIpOBH3ar(IDI «1ITo )'MeeT TBoe Teno». 

5 1 Moe .JIH11;o. Jl.Hu;o B 3epKaJie. qacTH .JI.HU;a. Yxo.ri: 3a .JI.HU;OM. 

6 1 YrpeHH.Hlf H Beqepmm ryaJieT. IlpaBIDia rro.Jib3OBami:e ryaJieroM. 

Yxo,n; 3a Te.JioM. IlpocMO'IJ) MY.JibTql.H.JibMa no rrpomBe,n;emno K. 

llYKOBCKOro «Mo~o,n;bip». 

7 1 BM,Ubl o.ri;em:,ll;T,I (HIDKIDUI, BepXHHH o.ri;em:.ri;a). Jl.HUeBaH H H3HfillO'IHM 

cropoHa. 

8 1 BM,Ub1 o6YBH. BM,Ub1 3aCTem:eK. 

9 1 YrpeHH.Hlf H Beqepmm ryaJieT. IlpaBIDia rro.Jib3OBami:e ryaJieToM. 

10 1 Ilpo,n;yKTbI IIHTa.HIDI. CaM1,1e rro.Jie3Hl>Ie rrpo,n;yKTbI - OBOII.t;H, 

q>pyKTbl. 

11 1 CepB.HJJOBKa cTo.Jia. KyJibrypa rrpHeMa II.HIIJ;H. 

12 1 MOH CeMbH, l!JieHbI ceMbH. 51 - CbIH, 6paT, BH)'K. 

13 1 Pem:HM ,n;IDI. Y'IJ)o, ,n;eHb, Beqep, Hoq1,, IlporyJIKa. 3apH.n;Ka. CoH. 

CeMeHHb1e rrpa.3,n;mi:KH. HoBbrli ro,n;. 8 MapTa. 

14 1 Ee1orracttocTh B JJ:OMe. Ilom:apHaH 6e3orracHocTh: orom. 

15 1 Kruc Tefo.r 3OBYT, CKOJII,KO Te6e .JieT, rJJ:e TbI m:HBenn,? 

16 1 TioBTOpeHMe. 
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